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Unikatna terapia Snoezelen — vdaka Prvej stavebnej sporitelni uz aj v PreSove

Prva stavebna sporitelfia, a. s., podporila zariadenie S3pecialnej
terapeutickej miestnosti Snoezelen v Specialnej zakladnej a praktickej skole
pre ziakov s mentalnym postihnutim v PreSove. Pomohla tak spristupnit
@ moderny, svetovymi odbornikmi uznavant metdédu terapie aj
handicapovanym detom z vychodného Slovenska.
Spojena Skola na ul. Matice Slovenskej v PreSove sa zameriava na vychovu a
vzdelavanie ziakov sroznymi stupfiami  mentdlneho postihnutia a s
viacnasobnym postihnutim, vratane autizmu. Okrem plnenia povinnej Skolskej dochadzky sa staraju aj o ich
pripravu na povolanie a aktivne zapojenie sa do bezného Zivota.

+Aktudlne mdme v naSej skole 157 Ziakov, z ktorych kaZzdy ma zvldstne vychovno-vzdeldvacie potreby. Na
zabezpecenie ich UspesSného a efektivneho vzdeldvania potrebujeme aj Specidlne materialno-technické
vybavenie," hovori riaditelka skoly Andrea Chalupova. ,Mimoriadne vysledky su dosahované najmd pri
vyuZivani metddy Snoezelen, ktora sa realizuje v prilemnom prostredi terapeutickej miestnosti vybavenej
réznymi kompenzacnymi a ucebnymi poméckami. Sme preto velmi vdacni za pomoc od Prvej stavebnej
sporitelne, ktord nadm umoznila zriadit miestnost Snoezelen aj na nasej skole."

Terapia Snoezelen spociva vo vytvoreni prijemnych zmyslovych zazitkov v atmosfére doévery a uvolnenia,
bez direktivneho vedenia i ocakavania vysledkov. Miestnost vyuzivana na tento Ucel je rieSena tak, aby
stimulovala vsetky zmysly prostrednictvom roznych vizualnych svetelnych a farebnych efektov, zvukov,
voni a hmatovych vnemov. ,Pobyt vtakomto prostredi umozriuje detom s mentdalnym alebo zmyslovym
postihnutim zaZit nové situdcie, stimulovat zmysly, vybudovat si nové vizby a vzdjomne sa pozndvat, ¢im
napomaha ich rozvoju a integrdcii do spolocnosti. Poskytuje tiez relax mimo prostredia Skolskej triedy, vdaka
ktorému sa neskor deti vedia lepSie sustredit na dalSiu vyucbu," vysvetluje Chalupova.
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Prva stavebna sporitelfia, a. s., podporila tento projekt zo svojho humanitarneho fondu sumou takmer
25-tisic eur. Tato Ciastka pokryla vietky vydavky spojené so zariadovanim Specidlnej miestnosti Snoezelen.
Délezitou sucastou tohto zariadenia je napr. interaktivna projekcia ainteraktivne zvukové osvetlenie,
vibra¢na vodna postel ¢i hmatovy totem. Nechyba ani cely rad dalSich pomocok, ako je aromadifuzer,
dotykoveé rukavice, puzzle abeceda, snurovacie Cisla a mnoho inych.

»Deti so Specialnymi potrebami zostdvaju, aj napriek starostlivosti a obetavosti pracovnikov Specialnych $kél,
takpovediac stdle na okraji spolocnosti. Sme preto radi, Ze sme podporenim tohto projektu pomohli vytvorit
podmienky na to, aby sa aj postihnuté deti z Presova a okolia dokazali lepsie socializovat a zlepsit tak kvalitu
svojho zivota," hovori Imrich Béres, predseda predstavenstva Prvej stavebnej sporitelne.
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