Zateplenie potesi vasu penazenku

Aj ked'u drzite v rukéch kltice od kipeného alebo

postaveného domu, investicie do vasej nehnutelnosti

v .‘ K} ! Zdrava a spo-

sa nekondia. Rodinny rozpocet musi ratat aj s vydavkami
na prevadzku nehnutelnosti a kazdy dobry gazda hlada
spdsoby, ako tieto naklady o najviac zniZit. <SSy |

nadich  klimatickych
Vpodmienkach domacnosti
najviac minaju na teplo a tep-
14 vodu. Je zrejmé, Ze na zadiatku
21. storo¢ia chceme byvat pohodlne
a k tomu teplo a tepla voda bezpo-
chyby patria. LenZe udrzat a efek-
tivne zuzitkovat maximalny objem
vyrobeného tepla v rodinnych do-
moch, ktoré obcas ,zdobia” netes-
niace oknd, zatekajuca strecha, po-
praskany obvodovy plast, je zlozité.
Odbornici vyratali, Ze z rodinného
domu cez mury, netesniace okna
a dvere aZ po strechu unika az 60 %
tepla, takze peniaze doslova vyha-
dzujeme von oknom.
Moznosti, ako zabranit tomuto javu,
je viac, najcastejsie sa hovori o za-
tepleni rodinného domu, ktoré pri-
na$a mnoho vyhod. Napriek tomu
je u nas zateplenych len priblizne
35% rodinnych domov.
Pre¢o? Doévodov je urcite viac.
Najmi star$i majitelia argumentuju
tym, Ze Zivot v zateplenom dome je
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ako Zivot v zatvorenej katuli, dom
vraj prestane dychat, za¢nu sa tvorit
plesne. Navyse sta¢f jedna televizna
reportdz o tom, ako z Cerstvo zatep-
leného domu po pomerne kratkom
¢ase odpadavaju kusy izola¢ného
materidlu, a chut pustit sa do po-
dobnych ,dobrodruzstiev klesa
na nulu.

Neopakujte chyby,
stavte na odbornikov

Nie je potrebné zatvarat o¢i pred
tym, ze skusenosti tychto majitelov
maju redlny zéklad. Kazda vec ale-
bo proces, ak ju nerobia odbornici,
nedodrzuju sa predpisané postupy,
skor alebo neskor skonéi fiaskom.
Zateplenie nie je vynimka. Aj preto
je potrebné vyvarovat sa chyb, kto-
ré prekazia a zrusia aj tie najlepsie
umysly a postupy.

Aby ste dosiahli efekty, o ktorych
hovoria odbornici na zateplenie,
nemali by ste Setrit na nespravnom
mieste. E$te pred samotnym zatep-

lovanim nelutujte peniaze na kvalit-
né posudenie stavby a na pripravu
takejto ndro¢nej operacie. Pre kaz-
dy typ rodinného domu je vhodné
individudlne posudenie jeho stavu
a hladanie najlepsieho rieSenia. Ko-

5 kojna rodina
s jevtedy, ak =
= byvav,zdra-

: vom“ dome.
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necny vysledok ovplyviiuje rad fak-
torov - od kvality stien a omietok,
cez kvalitu okien, dveri a balkénov,
sposobov vetrania, volbu spravnej
hrubky a druhu izola¢ného mate-
rialu az po vonkaj$iu omietku.

g Namontujte do svietidi
|t3a Stvrtinu energie opro
az 10-nasobnu Zivotnost

® vyuzite pohybové senzory,

tenie

Setrite aj na malickostiach

el Usporné Ziarivky, ktoré ju
' 0rné Zia A € spotrebuju
ti klasickym ziarovkam, navyse majJL'I

ktoré budu svietit iba vtedy, ak to

bud i
€ Naozaj treba, popripade automatické ¢asovace na svie-

® vhodnym systémom tienenia (zaluzie

5 ?glety, folie, markizy)
t ] ycn lacov v lete aj v zi
Y na systém klimatizacie resp. kurenié me

prchy namiesto kipela vo vani ugetrite az polo-

dokazgte regulovat’ MNoZstvo slneé¢n
regulujete naklad
® vyuzivanim s
vicu vody

® ak sa da, namontu;j
P ’ jte na strech i <
nadrze na dazdovii vodu ke u alebo na stojan do zahrady

; el Gk - oré mozete vyuzivat
nie, umyvanie, polievanie yuzivat na splachova-

e . . .
Spravne zvolené izbové rastliny vedia absorbovat Skodlivé

latky napriklad i 7 .
kych ZarFi)adem' 2 varenia, podiahovych krytin alebo elektric-

Na Slovensku sice takmer kaz-
dy rozumie takmer vSetké-
mu, ale predsa len je potrebné
dat na skuasenosti odbornikov
a akceptovat ich odporucania.
Moznosti, ako pokazit vysled-
ny efekt, je naozaj dost. Ak ste
odmietli e$te pred zateplenim
vymenit starucké okna, vcho-
dové dvere ¢i opravit strechu,
ale po skonceni zateplovacich
pric zistite, Ze to naozaj ne-
vyzera dobre a zaCnete zasa-
hovat do novej fasady, zarobili
ste si na problém. Neprijemné
prekvapenie mozete zazif aj
vtedy, ak do novucickej zatep-
lenej fasddy laicky pripevnite
drziaky satelitov, kvetinacov,
alebo $nur na sudenie bielizne.
Do neodborne urobenych otvo-
rov moze zacat zatekat dazdova
voda, ktora moze velmi negativ-
ne ovplyvnit kvalitu zateplenia.
Odhliadnuc od toho, Ze takéto
zasahy opraviiuju  dodavatela
stavby odstupit od zaruky.

Peniaze ako prekonatelna
prekazka
Rozhodnutie o tom, ¢i budeme
alebo nebudeme zateplovat sa
odvija nielen od nasho Zelania,
ale od redlnych moznosti finan-
covat takyto postup. O niekolko
riadkov niZsie sa docitate, Ze $tat
v snahe podporit tieto aktivity
pontika majitefom rodinnych
domov dotéciu na zateplenie ich
nehnutelnosti az do vysky 8 800
eur. Hacik je ale v tom, Ze ten-
to prispevok moze pokryt iba
40% predpokladanych nékla-
dov. Zvysok je potrebné uhradit
z vlastnych zdrojov alebo z Gve-
rov z komer¢nych bank alebo

stavebnych sporitelni.

Znova teda plati, ¢im viac ¢asu
budete venovat starostlivej pri-
prave, tym lepSie. Mozete si
spravit podrobny finan¢ny plan,
¢o a z akych zdrojov mozete
¢o najvyhodnejsie uhradit, ¢o
by ste mali spravit ako prvé, ¢o
ako posledné. Neponahlajte sa,
nepodceniujte detaily, pretoze
vysledny efekt, od ktorého sa
odvija aj energeticka naro¢nost
byvania, stvisi s celkovym sta-
vom nehnutelnosti.

Aj vetranie

je umenie

Ak ste zvladli zateplenie, ste
na dobrej ceste k predpoklada-
nym Usporam. Lenze zateplenie

Ministerstvo poddva pomocnu ruku

Ministerstvo dopravy a vystavby SR ohlasilo uz

IV. kolo pre zaujemcov o prispevky na zateplenie
rodinného domu. Ziadosti bude mozné podavat

do 31.10. 2018. Na rozdiel od uplynulych kél sa moze
kolo skoncit aj skor a to vtedy, ak ministerstvo
elektronicky zaeviduje 500 ziadosti o podporu.

Maximalna mozna podpora dosahuje 8 800 eur.
Z ¢oho suma

a) 7 000 eur bude podmienena kvalitou tepelnej izoldcie

strechy, obvodovych stien, vonkajsich dveri, okien a vnu-

tornych konstrukcii oddelujucich vykurovany a nevykuro-
vany priestor;

b) 1 000 eur bude zavisiet od mnozstva tepla potrebného
na vykurovanie

) 800 eur by malo pripadnut na vypracovanie projekto-
vej dokumentacie, energetického certifikatu a samotnej
ziadosti o prispevok na zateplenie rodinného domu

Pricom suma 8 000 eur (stcet a + b) nesmie prekrocit 40 %
opravnenych a uhradenych nékladov. Medzi opravnené
naklady, ktoré si budi méct vlastnici rodinného domu
zapocitat, patria aj naklady za vyregulovanie vykurova-
cieho systému, obnovu vstupov, bleskozvodu, lodZie,
balkénu a prekrytia vstupu, vymenu zdroja tepla zarade-
ného do energetickej triedy A (pokial nan neboli pouzité
prostriedky z inych podpornych programov).

Zateplenie radsej
zverte odbornikom.

samo osebe nemusi byt synony-
mom zdravého byvania. Preco
je to tak? V kazdom uzatvore-
nom priestore sa vzduch vydy-
cha, hromadia sa v iom pachy
z Tudskej Cinnosti, zo zvierat,
nabytku, zariadeni, podlaho-
vych krytin. Ak bola sucastou
zateplenia aj inStalicia novych
vysokotesniacich okien a dve-
ri, jedinou moznostou, ako sa
dostat k ¢erstvému vzduchu, je
otvéranie okien. V tom okami-
hu za¢ne sice vydychany vzduch
unikat, ale spolu s nim aj teplo,
ktoré platime. Vetranie otvara-
nim okien nezaist{ dostato¢nu
vymenu vzduchu, naopak do-
chadza ku kondenzacii vodnych
par na muroch a rohoch stien.

Priestor sa docasne zba-
vi zapachu, ale vlhkost
zostdva. Tym sa vytvda-
ra idedlne prostredie

na vznik plesni a mnoze-

nie baktérii.

Dostupnym  rieSenim, ako
predist takymto scenirom, je
riadené vetranie s vyuZzitim
rekuperacnej jednotky. T4 fun-
guje ako vymennikova stanica.
Zabezpetuje spitné ziskavanie
tepla z odpadového vzduchu,
ktory sa hromadi, a odovzda-
vanie tohto tepla derstvému
vonkaj$iemu vzduchu, ktory
vstupuje do interiéru uz pred-
hriaty. Rekupera¢né jednotky
dosahuju az 90-percentnu uéin-
nost v odovzdavani tepla.
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Financujeme

byvanie

Vyhodny tiver
S nizkym urokom

Zvolali sme rodinnu radu a hovorili
sme o tom, Ze nds uz nie najnovsi
rodinny dom potrebuje zdsadnu
obnovu. Radi by sme sa uchddzali aj
o stdtnu dotdciu na zateplenie, ale
bez uveru z banky to zrejme nepéjde.
Ddte ndm nejaky vyhodny tip?

Julius Leto

Lisiak radi:
Stat na zateplenie rodinnych do-
mov prispieva sumou az 8 800 €.
Ale,len” do vysky 40% z vyna-
lozenych nakladov. Ak neméate
dostatok vlastnych Uspor, naozaj
budete potrebovat Uver. Vynikaju-
cou volbou je Uver na financovanie
byvania od Prvej stavebnej spori-
telne, ktory je ako stvoreny na ob-
novu byvania. Az do vysky 50 000 €
(pre sporiacich klientov) nie je
potrebné zakladat ho nehnutel-
nostou. Je to viac, ako za tychto
podmienok poskytuju iné banky.
Dalej, mé priaznivu urokovu sadz-
bu, ktora patri k najnizsim na trhu.
Dlzka jeho splatnosti moze byt az
30 rokov. Kombindcia nizkej uroko-
vej sadzby a dlhej lehoty splatnosti
znamena nizke me-
. sacné splatky pocas
| celejlehoty splacania
uveru. Navyse, vyba-
vovanie tohto Uveru
je rychle a pohodiné.
Ved, presvedcte sa
sami. A nezabudnite
na poistenie
~ pred nepred-
vidanymi
« " udalostami.
Vynoveny
rodinny dom si
zasluzi ochra-
nu. V PSS si vy-
bavite kvalitné
poistenie
nehnu-
telnosti aj
vnutorného
zariadenia.

Viac informdcii vdm poskytnu
obchodni zdstupcovia PSS,

alebo ich ziskate na cCisle
02/58 55 58 55 ¢i na www.pss.sk.
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