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BAZEN V BYTE RUBR'KY
So ,stavebkom" je v kontakte od svojich patnastich, nijako
hibsie sa nim ale vtedy nezaoberala; ako teenager mate
celkom iné starosti. Tie ,dospelacke” vstupili na scénu
pred desiatimi rokmi, ked' zacala riesit vlastné byvanie.
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Mili nasi klienti, mili ¢itatelia,

dovolte mi najprv zlahka, cez plece, poohliadnut sa za neddvno skonéenym rokom.

Vlanajsok méZzem smelo oznacit za velmi Uspesny pre banky financujuce byvanie, teda aj

pre Prvu stavebnu sporitelfiu. Absolutny vitaz pretekov o dosiahnutie ¢o najvyhodnejsich dverovych
podmienok v3ak moze byt len jeden. V tomto pripade sa nim jednoznacne stal klient. Mohol si totiz
vyberat z mimoriadne pestrej a zaroven najvyhodnejsej ponuky v doterajsej histérii Slovenska.

Kto prefinancoval svoj Gver novym, ten si vyrazne polepsil. No ani ten, kto sa pre Uverovy zavdzok
rozhodol po prvy raz, zrejme nelutuje.

Ponuka kvalitnych, vyhodnych a lacnych uverov na byvanie by mala na finanénom trhu dominovat
aj v roku 2015. Opét teda dobra sprava pre klientov, najma pre tych mladsich. Viac ako Stvrtina

asi vyhovuje, eSte viac je ale takych, ktori by s tym radi nieco urobili. A povedzme si Uprimne, nielen
Jdeti", ale aj ich rodi¢ia uréite uvitaju, ak sa ,mladi” budu méct prestahovat do vlastného.

Prave preto, aby sa kazdy dospely ¢lovek mohol sam rozhodnut, kde a ako bude byvat, pristupili
sme k dalSiemu zvyhodneniu nasich Gverov na byvanie. Zvysili sme ich dostupnost, hlavne pre tych,
ktori nemdzu alebo nechcu zalozit uver na kupu, vystavbu nového ¢ obnovu svojho sucasného
byvania nehnutelnostou.

Kto chce vediet viac, ten v naom/vasom ¢asopise DOMa urcite najde vietko, o potrebuje.

Na nasledujucich strankach (mimochodom, je ich o 8 viac nez vlani) sme pre vas poskladali
mnozstvo novych, zaujimavych a verim, Ze aj uzito¢nych informacii.

3\

Ing. Imrich Béres, predseda predstavenstva Prvej stavebnej sporitelne

prihovor
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Poziciame vam

VIAC A ZA MENEJ AKO INI
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Planujete sa pustit do rekonstrukcie svojho bytu alebo
rodinného domu? A premyslate, kde na to vziat dost
financii, respektive kde si pozZicat ¢o najvyhodnejsie a tak,
aby ste nemuseli uver na obnovu svojho byvania zalozit
nehnutelnostou v prospech banky?

vstavany nabytok

stropy, strecha

klampiarske prvky

izolacie _
zaluzie

"IIF

domové
Cistiarne

vod
zasklievanie

oplotenie

terénne upravy
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odpadovych

aktualne

MbZete, napriklad, siahnut po niektorom zo spotrebitelskych
uverov, v ponuke ich ma takmer kazda banka. Suma poskytnutych
prostriedkov ani Urokova sadzba Uveru vas ale zrejme nepotesia.
Je tu v3ak jedno iné rieSenie a tym je Uver na byvanie

z Prvej stavebnej sporitelne. Vdaka nemu prefinancujete vietko,
o vidite na obrazku. Navyse mimoriadne vyhodne.

Je to jednoduché

Sta¢i malo - aby ste patrili k nasim sporiacim klientom alebo aby
ste v PSS, a. s, &i v inej banke v minulosti zodpovedne a nacas
splacali, respektive splatili iny Uver a aby ste zdokladovali svoj
prijem. Vdaka tomu mézete v Prvej stavebnej sporitelni poZiadat
0 uver na kuipu, vystavbu alebo obnovu svojho byvania az

do vysky 50-nasobku priemernej mesacnej mzdy (maximalne

do vysky 45-tisic €) bez toho, aby ste uver museli zalozit
nehnutelnostou (t. j. bytom, rodinnym domom ¢i stavebnym
pozemkom). Pokojne si porovnajte, ¢i vam za tychto podmienok
niekto poskytne viac finanénych prostriedkov ako PSS, a. s.
Priazniva bude aj Urokova sadzba vasho uveru.V porovnani

so spotrebitelskymi Uvermi, velmi ¢asto vyuzivanymi prave

na obnovu byvania, je dva- az trikrat nizSia. Inak povedané,

bez zaloZenia nehnutelhosti vam v PSS, a. s., poskytneme viac
prostriedkov a zaroven lacnejsie ako inde.

Znacné uspory

Vdaka tomu, Ze svoj uver nebudete musiet zabezpecovat
nehnutelnostou, usetrite aj na inych miestach. Napriklad,
nemusite volat znalca, aby vypracoval posudok na vas byt alebo
rodinny dom - ¢o by vas, v zavislosti od typu nehnutelnosti, vyslo
na 150 € a viac. Nemusite ani platit poplatok za navrh na vklad
zélozného prava do katastra. Bezny navrh stoji 66 € a zrychleny,
ktory kataster vykona do 15 dni, aZ 265,50 €.

Ak potrebujete viac

Ak ale chcete zacat s vystavbou rodinného domu alebo ste

sa rozhodli pre kipu bytu, budete zrejme potrebovat viac ako
spomenutych 45-tisic €. Odporu¢ame vam vyuzit niektory

z uverov so zalozenim nehnutelnosti. Prva stavebna sporitelfia
poskytuje takéto uvery s Urokovou sadzbou uz od 3,69 9% rocne.
A eSte jedna ddlezita informacia - kazdy stavebny sporitel ma
po splneni vopred stanovenych podmienok zakonny narok

na stavebny uver s nizkym trokom nemennym pocas celej
doby splacania.

TEXT: Robert Juris

Kol'ko vam pozi¢iame
bez zalozenia nehnutel'nosti

M do 15 000 €
medzitver aj pre uplne nového klienta,
W do 45 000 €
medziuver pre klienta, ktory spori, respektive zodpovedne
splaca alebo uz splatil iny uver,
B do 50 000 €
stavebny uver bez dokladovania vysky prijmu.




aktualne

Sucastou Sporenia Li§iak’je aj

VYPIS Z UCTU

Uplnou novinkou v ponuke

Prvej stavebnej sporitel'ne sa vlani
stalo online Sporenie LiSiak. Hned'

od prvych dni sa stretlo s velkym
zaujmom zo strany klientov. Kvalitu
Sporenia LiSiak ocenila aj odborna
porota, ktora mu v sutazi finanénych

produktov udelila Zlatu mincu 2014
v kategorii stavebné sporenie.

P 0d zagiatku tohto roka st stc¢astou
Sporenia Lisiak dve nové funkcionality. Prvou je

elektronicky vypis z u¢tu. Kazdy ,online" klient ho bude mat k dispozicii
vzdy zaciatkom januara (prvy raz v januari 2015). Viypis z u¢tu obsahuje
vdetky transakcie klienta za predchadzajuci rok - klient tak ziska prehfadnu
informaciu o v3etkych krokoch, ktoré za kalendarny rok na svojom uéte spravil.
Viypis ma klient k dispozicii aj vo formate pdf, takze si ho mo6ze kedykolvek
ulozit vo svojom pocitaci alebo vytladit.
Dalsou novinkou je odpis G¢tu. Jeho prostrednictvom sa klient kedykolvek
moze lahko a rychlo vo svojom Ucte orientovat. Tato funkcionalita mu
umoznuje ,na pockanie" a podla nim zadanych kritérii selektovat pohyby
(obraty) na ucte, napriklad vklady ¢i vyplaty nasporenej sumy. Okrem toho si
klient moze jednoducho vytvorit odpis ktoréhokolvek obratu so zobrazenymi
detailmi. Ziska tak detailné informacie o obratoch, ktoré potrebuje. Aj tieto
informacie si klient méze vo formate pdf kedykolvek ulozit alebo vytlacit.
Elektronické vypisy aj odpisy U¢tu su, samozrejme, bez poplatku. €€

Buducnost dietata mate

&
Poistevnie, to je

VASA ISTOTA

Vo svete poistnych udalosti sa mozete dopustit
len dvoch zavaznych omylov. Bud' nebudete
poisteny vobec, alebo poisteny budete, ale tak,
ako nepotrebujete. Oba pripady vam mozu priniest
financnu stratu.

Neprijemné situdcie sice nie si vhodnym nametom na spoloc¢ensku
konverzaciu, urdite ale stoji za to byt na ne pripraveny. Rozhodne
to ocenite, ked takéto situdcie nastanu. Pokojne si zoberte na
pomoc obchodnych zastupcov Prvej stavebnej sporitelne. Okrem
vyhodného financovania byvania sprostredkuju aj poistenie. Ciuz
si budete chciet zabezpecit svoje byvanie (rodinny dom, respektive
byt i zariadenie v iom) proti neotakavanym udalostiam, alebo sa
rozhodnete pre kapitalové Zivotné poistenie. Unikatne poistenie je
vam k dispozicii, a to bez ohladu na to, & ste, alebo nie ste klientom
PSS, a. s. Do vasej pozornosti odporuc¢ame aj pohrebné poistenie
uréené na krytie nakladov spojenych s poslednou rozluckou. €€

VO SVOJICH RUKACH

Ak chcete urobit svojmu dietatu radost, kipte mu hrac¢ku. Ak mu ale chcete dat nieco
naozaj hodnotné, uzatvorte prefi zmluvu o stavebnom sporeni Junior extra.

Detské sporenie Junior extra je jeden z najlepSich sposobov, ako vyhodne a bezpeéne pripravit

svojmu potomkovi prostriedky na kupu prvého vlastného byvania - ¢i uz sporenim,

alebo po splneni podmienok kombinaciou nasporenych periazi so stavebnym tverom.

Mate v3ak aj iné moZnosti. Nasporené prostriedky sa po Siestich rokoch
sporenia daju vyuzit prakticky na ¢okolvek, napriklad na financovanie
Studia na strednej &i vysokej Skole. Najlepsie a najvyhodnejsie ale je -
bez ohladu na neskorsie vyuZitie -, ak rodi¢ia za¢nu konat ¢o najskor,
bezprostredne po narodeni dietata. A to preto, lebo dlhodobym
vyhodnym a bezpeénym sporenim sa da nasetrit nemald suma.

A tiez preto, lebo uzatvorenie zmluvy o stavebnom sporeni Junior extra
v PSS, a. s., pre dieta az do jedného roka nestoji vobec ni¢. €

TEXT: Robert Juris, Olga Sabelova F
FOTO: thinkstock.cz




VY SA PYTATE...

..MY ODPOVEDAME ../

Na otazky citatel'ov
odpoveda

Mgr. Andrej Vida,

vedtci odboru
manazment produktu
Prvej stavebnej sporitel'ne

FOTO: Roman Skyba

gporenie Pre dieta

sme mladéd rodina, mame n—mesalné

dieta a cheell by Sme preh zabat
sporif. Mozeme si @ovoli® odkladat

60 € mesalne. %o by ste nam
poradili‘?

odporutame sporenie uréené Specialne

pre deti - Junior extra. Ak cheete mesacne sporit 60 €,

optimalna jezmluva s cielovou sumou 20 000 €. Kedze

vase dietatko ma menej ako rok, za uzatvorenie zmluvy
latok. K svojim vkladom

nebudete platit Ziadny pop
kazdoroéne ziskate gtatnu prémiy, tento rok maximalne

66,39 €, 2 vyhodny arok. Vaetky vklady su u nas

chranené zo zakona a7 do vysky 100 000 €. Po urcitom
tase sporenia pbudete mat narok na vyhodny stavebny

gver s dihou splatnostou. Mozete ho vyuzit vy alebo
neskor, po dosiahnuti plnoletosti, vade dieta. K tejto
detskej zmluve siskavate od nas navyse extra istotu.
Znamena to, Ze V pripade umrtia jedného alebo oboch
sakonnych zastupcov bude PSS, . s. pokraéovat’ v sporeni
pravideln\'/mi mesaénymi vkladmi, do nasporenia

maximalne 10 000 €.

Jednoznacne vam

@ Napiste nam

n
J

otazky a odpovede

Kové by
je@nodiong t¢ UPlne

ale A2
F 5] nemoZeme dar

t\)/ém azdo vysky
y;aloZit’ byt alebg

'. ZérOvaﬁ lepsi
okamsite - PoIC krajSie by
ite . ajsie b -
€0 vradine urcite oeanrre
enite.

J

Svoje otazky posielajte:
° " i
bud' e-mailom na adresu doma@pss.sk

® alebo postou na ad
resu Prva 3 itelfa (&
stavebna sporitelfia (¢asopis DOMa), Bajkalska 30, P. O. B
. P. 0. Box 48, 829 48 Bratislav.
a 25.
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na navsteve

Specialne zelanie deti?

BAZEN V BYTE

So stavebnym sporenim je v kontakte

od svojich patnastich. Inak to ani neslo. Obaja
rodicia pracovali ako obchodni zastupcovia
Prvej stavebnej sporitel'ne, bolo teda celkom
normalne, Ze sa tato téma doma rozoberala.
Obcas rodicom aj pomohla; vedela tiez, ze
uzatvorili zmluvu i pre fu. Nijako hlbsie ale
«stavebko" nerieSila - ked' ste teenager mate
predsa celkom iné starosti.




na navsteve

Lucia Luptakova,

obchodna zastupkyna PSS, a. s.,
Bratislava:

JAj priklad tejto rodiny potvrdzuje, Ze so stavebnym
sporenim je dobré zacat &im skér - zabezpedi to
najvyhodnejsie podmienky. RieSenie vsak mdme pre
kaZdého - aj pre toho, kto sa rozhoduje takpovediac
na poslednu chvilu. Stavebné sporenie pomdha
postvat byvanie na vyssiu troveri - a prdve
moZnost poméct klientom mi na tejto prdci najviac
vyhovuje; ddva jej skutocny zmysel.”

.Dospelacke" starosti vstupili na scénu priblizne pred desiatimi
rokmi, ked pani Dagmar - uz vydata - zacala (spolu s manzelom)
riesit vlastné byvanie. ,Vtedy sa ukazalo," poznamenava, ,aké
dobré bolo, Ze mi nasi uzatvorili zmluvu o stavebnom sporeni
vlastne eSte ako decku. Vdaka tomu boli podmienky tveru,

ktory sme sa rozhodli ¢erpat, ovela vyhodnejsie." Prida aj

dalSiu vyhodu ,spojenia” s Prvou stavebnou sporitelfiou, a to
moznost, aby rodicia boli tzv. preberatelia dlhu. Inak by totiz ona
a manzel, v tom ¢ase vysokoskolaci bez prijmu, o tvere vobec
nemohli uvazovat.

D®Mla 12015



na navsteve
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podorys bytu
pred rekonstrukciou

Dobra investicia

Treba hned poznamenat, Ze pribeh byvania pani Dagmar a jej rodinky je
zaujimavy. Chvilami sice méZe vyzerat trochu zamotane, z ich uhla pohladu
je ale Uplne logicky. Takze: najskor kupili byt 3-izbovy. ,Bola to novostavba,
bol v Bratislave v dobrej lokalite a jeho kiipu sme povazovali za dobru
investiciu," pocuvame prvé informacie. Dobre, lenze... Pre dvoch bol velky,
tak ho hned prenajali a kupili eSte byt 1-izbovy. Ked do rodinky pribudlo prvé
dieta, vymenili 1 izbu za 4.V 4-izbovom byte Zili, postupne uz s tromi detmi,
donedavna. Nedavno totiz padlo rozhodnutie vratit sa, ¢i skér koneéne sa
nastahovat, do toho Uplne prvého, 3-izbového bytu. ,Ale ano, ma to logiku,"
smeje sa pani Dagmar. ,Nielen preto, lebo prenajom trojizbového bytu

sa skoncil. Rozhodujuce bolo, ze je presne oproti Skole, do ktorej chodia
obaja nasi synovia." Na otazku, ako reagovali synovia (najmlad3ia dcérka

je na vyjadrovanie sa k rodinnym rozhodnutiam este mala), vsak popravde
odpovie, 7e nadieni neboli. Ze tesit sa zacali a postupne.

—>

—

podorys bytu
po rekonstrukcii




na navsteve

Ked' uz, tak poriadne

Jedna vec bola povedat si ideme sa stahovat, druha nastahovat sa.

Na byte zanechalo svoju stopu samotné prenajimanie, predovsetkym

vdak dispozi¢ne patélennej rodine nevyhovoval. Vysledok? Rekonstrukcia.
A ked uz, tak poriadna - a poriadne. Vo financovani mali opat jasno:

uver z Prvej stavebnej sporitelne. Otazkou bolo dispozi¢né riesenie

a zariadenie. ,Vedeli sme," vravi pani Dagmar, ,¢o chceme, ale nevedeli
sme, ako to zrealizovat. A hlavne sme netusili, & to, ¢o chceme, je vobec
mozné zrealizovat. Preto sme menenie svojich predstav na skutoénost
nechali na bytové architektky.” To, €o cheeli, boli dve kupelne vacsie, nez

je Standard, otvoreny spolo¢ny priestor pre celt rodinu, spalfia pre rodicov
s postielkou pre dcérku, samostatna izba pre synov, ulozny priestor
dostatoény, no opticky nezaberajuci vela miesta, sympatické farby, nabytok
zjednoteny v celom byte, €lenité komponenty... Sami boli zvedavi, ¢ si s tym
architektky poradia. ,Poradili si. Aj s kreslenim’, aj s naslednou realizaciou.
Sl podla nasich predstay, v ich vyhotoveni to ale aj dobre vyzera. A hoci
sme neverili, Ze vietko, ¢o chceme, sa do bytu naozaj zmesti, zmestilo sa."
Vlastne, uplne v3etko nie. Bazén, ktory do bytu poZadovali synovia, zostal
iba na papieri ©. <<

TEXT: Olga Sabelova
FOTO: Dano Veselsky



na navsteve

«Slovenské” stavebné sporenie vam pomoze,
aj ked' pracujete v zahranici

VYHLAD AKO BONUS

«ESte krajsia je vecer, po zotmeni, ked' je cela osvetlena. Vyzera,
akoby visela vo vzduchu,” usmeje sa pani Renata, sledujuc
moj pohlad. Dokazem si to predstavit, vtedy je v tom
urcite kusok tajomna i romantiky. Paci sa mi ale,
a velmi, aj cez den. A sama pre seba oznacim
vyhlad z balkdna na baziliku v Ostrihome
(mimochodom, treti najvacsi kostol
v Eurdpe) za uzasny bonus
byvania na Orgovanovej

ulici v Sturove.




na navsteve

[

Zuzana Kuraliova,

obchodna zastupkyiia PSS, a. s., Sturovo:
.Klientmi Prvej stavebnej sporitelne méZu byt aj
slovenski obéania pracujici v zahraniéi. PSS akceptuje
prijmy z Eurdpskej tnie, Svajciarska, Norska a Islandu.
NajcastejSie byvaju zo zamestnaneckého pomeru

a z prdce na Zivnost. Pri zamestnaneckom pomere
predkladd klient potvrdenie o prijme, vyplatné pdsky za
ostatné dva mesiace, pracovnu zmluvu a pri tveroch
bez zdlozného prdva aj dariové priznanie na Slovensku.
Pri prdci na Zivnost je to dariové priznanie na Slovensku,
potvrdenie zo Socidlnej poistovne o zaplateni odvodov
azmluva, na zdklade ktorej pracuje.”

+Osudovy” Ostrihom

Ostrihom, ktory je zo Stdrova ¢oby cez most Marie Valérie presiel,

zohral v pribehu Renaty a Istvana Roberta Pataki délezitu ulohu. Tu sa
ona - zo Stuirova a on - z Rumunska zoznamili, v Ostrihome totiz obaja
pracuju. S kuskom literarnych ambicii by sme mohli povedat, Ze to bolo
zoznamenie osudové - pred €osi viac nez dvoma rokmi sa zosobasili.
.Najskor," za¢ne pani Renata, ked sa pytame na podoby ich manzelského
byvania, ,u mojich rodicov tu nedaleko. Od zaciatku sme ale boli
rozhodnuti postavit si vlastny dom."

Uskutoéneniu tohto zameru nahralo, Ze im Rendtina stard mama
darovala pozemok na spominanej Orgovanovej ulici, o pri su¢asnych
vysokych cenach pozemkov povazuju za velku vyhodu. Staéilo ,len”

dat dohromady peniaze na stavbu. ,ESte predtym, neZ som sa vydala,
som v Prvej stavebnej sporitelni Cerpala uver na rekonstrukciu bytu,”
poznamena na tuto tému pani Renata. ,Kedze som vtedy bola spokojna,
aj stavbu domu sme sa rozhodli financovat prostrednictvom uveru z PSS.
Nevedeli sme sice, & to pdjde, kedZe obaja pracujeme v zahraniéi, nebol
s tym ale Ziadny problém." Najskdr vyuzili iver so zaloznym pravom

a vlani na dokoncovacie prace aj uver ,bez zalozka".

D®Mla 12015
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na navsteve

Veduci stavby — manzel

0 podobe svojho domu mali Renata a Istvan Rébert jasnu predstavu,
ktoru timodili projektantovi: otvoreny pracovno-spolocensky priestor
na prizemi; spalna, detské izby, velka kupelfia na poschodi; obe Casti
domu spojené peknym schodiskom. ,Ja," bezprostredne zareaguje pani
Renata na otazku, kto mal rozhodujuce slovo pri zariadovani interiéru.
.Mojim Zelanim bolo ,neprepchat’ ho nabytkom. Mat - najmi na prizemi
- otvoreny priestor s praktickou kuchynskou a pohodlnou spolo¢enskou
Castou, vhodnou aj pre deti." Prave tu sa manZelia Pataki so svojimi
dvoma malymi synmi zdrZiavaju najcastejSie.

Ani domaci pan ale nepozoroval vietko ,z dialky".

Na margo svojho podielu vystizne poznamenal, Ze sa
moze pokojne oznaCit za veduceho stavby. Vdaka
tomu Slo vietko rychlejsie; ,hotovo" povedali

po roku a pol. TakZe ostatné Vianoce uz travili
vo vlastnom - krajsi dar¢ek im vraj Jezisko
ani nemohol priniest. <

TEXT: Olga Sabelova
FOTO: Dano Veselsky



Anna Kmetova a jej prvy PSS-kovy rok
4 \"4

AK NESKUSIS,
NEZISTIS

S diplomom ako dokazom, Ze vysokoskolské studium sa definitivne
skondilo, si najskor dopriala hyrivé leto ©. Po riom, kedZe chut Studovat ju
celkom neopustila, nasledoval jazykovy pobyt v USA. Po iom prisla realita
- navrat domov (na ktory sa uz tesila) a nevyhnutnost najst si pracu.
Nastastie, vhodna prilezitost jej prisla do cesty vel'mi rychlo.

D®Mla 12015

nase skusenosti

Meno: Anna Kmetova

Vzdelanie: SPU Nitra

Obchodny zastupca PSS: od februara 2014
Relax: chvile s rodinou, cestovanie, elektrofitnes
Kontakt: 0908 046 638, anna.kmetova@fopss.sk

Pre¢o nie? - povedala Anna Kmetova na
ponuku stat sa v Nitre obchodnou zastupkynou
Prvej stavebnej sporitelne. Jej kladna reakcia,
nad ktorou ani nemusela dlho uvazovat, mala
niekolko zd6vodneni. ,Jednak sa mi pacilo,”
usmieva sa, ,ze moj priatel, ktory je obchodnym
zastupcom PSS niekolko rokoy, je v tejto praci
Uplne v pohode, nerobi ju nijako nasilu." Jednak
jej maminku, ktora mala s PSS, a. s., velmi
dobré klientske skusenosti, potesila predstava,
Ze dcéra bude pracovat prave v tejto institucii.
Predovsetkym ale ako ,Cerstva" absolventka
vysokej Skoly potrebovala zacat ziskavat
praktické skusenosti. ,A toto bola Sanca, aku

sa - ked uz mate to Stastie, Ze vam pride do
cesty - oplati vyuzit." Ako doda, v tom, ¢o tato
praca zahfna, Ziadne jasno nemala, skor v tom
mala nejasno. Velkym plus v3ak je, Ze zaciatky
sa neodohravaju v Style hodime ta do vody a ty
plavaj, ako vies. Naopak, mozete sa spolahnut
na pomoc skusenejsich kolegov, a to nielen
vtedy, ked jeden z nich je vas priatel. Aj ked
mat ho ako zdroj informacii a moralnu oporu,
predsa len (najmi na zadiatku) predstavuje par
dobrych bodov ©.

Hovori sa, Ze vo vsetkom novom je najtazsi
prvy rok. Anna Kmetova ho v ulohe obchodnej
zastupkyne PSS, a. s, ma v tychto diioch za
sebou. Aky teda bol? ,Nebol jednoduchy, ale
urdite bol zaujimavy. Tato praca chce vela
trpezlivosti a hlavne vela méjho ¢asu - na
druhej strane, svoj ¢as si organizujem sama.
A zodpovedne mdzem povedat, Ze to, kolko
Usilia praci venujem, sa adekvatne prejavi na
sume, ktord mi pride na ucet." Motivuje ju, ze
spoznava novych ludi, ich pribehy, Zze im dokaze
pomoct. Motivuju ju Specidlne akcie, ktoré
PSS, a. s., pre svojich obchodnych zastupcov
pripravuje (v marci to napriklad bude cesta do
Juznej Afriky). Motivuje ju moznost odborne
rast, ziskavat skusenosti. Aj s odstupom
prvého PSS-kového roka preto hovori, ze

ak by sa pre tuto pracu rozhodovala znova,
rozhodla by sa rovnako. A ¢o by povedala
niekomu, kto by sa jej spytal, ¢i ma tuto pracu
skusit tiez? ,Povedala by som mu, Ze uréite
ano. Ze je to prileZitost, ktoru treba aspor
vyskusat. Lebo ak neskusis, nezistis, ¢o vsetko
ti dokaze ponuknut." «

TEXT: Olga Sabelova
FOTO: Dano Veselsky
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na navsteve

Pohodové byvanie

MEDZ| BIELOU
A CIERNOU

Nevravia, Ze byt v Holici, ktorému peknych par rokov hovorili nas, bol zlé riesenie.
Obaja ale vyrastli v rodinnych domoch a Specifické moznosti ,rodinnodomového”
byvania im obom chybali. Ked' sa teda v Kop¢anoch, odkial' pochadzaju, Sikla moznost
kupit pozemok za dobru cenu, ani na chvilu nezavahali. Ich ,ideme do toho" bolo
rychle a jednoznacné.
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na navsteve

Lucia Simkova,

obchodna zastupkyna PSS, a. s., Skalica:
.Pdn Novdk za mnou prisiel za¢iatkom roka 2014;
potrebovali finanéné prostriedky na dokoncenie
rodinného domu, na ktory uz predtym Cerpali v PSS uver.
Ako pri kazdom klientovi, aj s Novdkovcami som najprv
podrobne rozobrala ich uverovi situdciu. Dokladnd
analyza ,odhali” rézne rieSenia a kombindcie pre klienta,
pricom variabilita je v PSS naozaj bezkonkurenénd.

V tomto pripade sme skombinovali zniZzenie mesacného
zataZenia, refinancovanie tveru, ako aj uver aZ

do 40000 € bez zaloZenia nehnutelnosti.”

Rovnako jednoznacné bolo aj rozhodnutie, aky typ domu budu stavat.
Rodinnej predstave o zaujimavo ¢lenenom priestore, bez akychkolvek
schodov, najviac vyhovoval bungalov, preto si jeden vybrali z katalogu.
Stavali ho viac-menej svojpomocne, takze niekolko rokov sa u nich
odohravalo systémom cez tyzden v praci, cez vikend na stavbe.

Milan a Anna Novakovci su vsak zajedno i v konStatovani, Ze to stalo
za to. A pokoja, ktory v tejto (v podstate novej) ¢asti Kop€ian viadne,
sa nenabazili doteraz.

Ay
L E ; oy
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na navsteve

Manzelkina parketa
Pokoj a pohoda su vobec to hlavné, ¢o cheeli Novakovei do svojho
domu dostat (potvrdzujeme, Zze sa im to podarilo). A este aj kombinaciu

bielej a Ciernej. ,Zacalo sa to ¢iernou kuchyrou s bielymi doplnkami,”
vysvetluje Anna Novékova. ,A kedZe kuchyna je prepojend s obyvackou
a s jedalenskym kutom, ,potiahli' sme &ierno-bielu kombinaciu aj

tam a nasledne aj do ostatnych ¢asti domu.” Aby v3ak &iernej a bielej
predsa len nebolo privela, v niektorych Castiach interiéru sa pohrali

s ,doplnkovymi" farbami, predovietkym s ¢ervenou. Svoje uplatnenie
nasla v jedalenskej Casti, v spalni a v dcérinej izbe. ,Bola to moja
parketa," zareaguje Anna Novakova bezprostredne na otazku, kto mal pri
zariadovani hlavné slovo. Milan Novak manzelkinu ,parketu” ani trochu
nespochybriuje, doda vsak, ze nieco bola aj jeho ,parketka” - napriklad
tapetu do obyvacky vyberal on.




na navsteve

Co sa zmesti, to bude

Aby sme v3ak veci neobmedzili len na kombinaciu farieb, doplfime
dalSie udaje. Anna a Milan Novakovci presne vedeli i to, ze chcu mat
v dome jeden velky spolo¢ny obyvaci priestor, samostatnu spalfiu pre
rodiCov, samostatné izby pre syna a dcéru, velku kupelfiu, zabudovanu
3pajzu, technicku miestnost (napriklad na umiestnenie pracky),
podlahové vykurovanie, stropné svietidla. Vdetko to v dome je, Sikovne
rozmiestnené a skombinované. ,Pochopitelne,” poznamena v tejto
suvislosti Anna Novakova, ,niektoré svoje predstavy sme prispdsobili
redlnemu priestoru. Napriklad pri zariadovani kuchynskej ¢asti sme si
nakoniec povedali, Ze €o sa do nej zmesti, to v nej bude - a upustili sme
od americkej chladnicky."

Realita, respektive realne moznosti, sa dostali k slovu aj pri financovani.
Uver z Prvej stavebnej sporitelne v iom prvykrat figuroval v roku

2009, druhy raz zase vlani. ,Minuly rok," usmeje sa Milan Novak, ,nam
obchodna zastupkyra PSS Lucia Simkova prakticky vstupila do Zivota.
Ani trochu ale nelutujeme; vdaka nej sme v roku 2014 vyuzili v PSS
vsetko, ¢o sa vyuzit dalo. Vyhodnych moznosti bolo naozaj vela, ¢o
nam velmi pomohlo." Ako to vyzera, nebolo to zrejme posledné slovo
stavebného sporenia. Doriesit treba fasadu, chodniky, oplotenie. Aj
zahradny altanok este len bude. Zato vo vlastnom bazéne si uz vlani

v lete zaplavali. «

TEXT: Olga Sabelova
FOTO: Dano Veselsky
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Ozdravna terapia nielen pre

SRDCE VASHO DOM

Predstava o idealnom byvani ma vel'a podob. Jedna vec je vsak

kuchyna. Od nej sa odvija rodinna pohoda. Je teda celkom <
prirodzené, Ze prave kuchyni treba venovat velku pozornost.

Financovanie novej kuchyne je jednym
z najcastejSie vyuzivanych ucéelov stavebného sporenia.
Prostrednictvom PSS, a. s., dokazete zaplatit kompletne novu
kuchynsku linku - od rozvodov vody, elektriny a plynu cez
jednotlivé skrinky az po vSetky zabudované elektrospotrebice.
Samozrejmostou je aj financovanie novej podlahy a obkladov
¢i povrchovej Upravy stien. A eSte jedna dolezita vec:
na vietky prace a nakupy vam odpori¢ame pouzit
nasu Kartu vyhod, s ktorou mozete usetrit nemalé

peniaze u nasich zmluvnych partnerov.
Ich zoznam najdete na www.pss.sk.




Skor ako prepadnete oSialu menom nova kuchynia, skontrolujte
pripravenost a kvalitu vetkych sieti. Vodovodné, plynové, aj elektrické
vedenia mozu byt na hranici Zivotnosti. Aj vtedy, ked sa vam zda, ze
vetko je v poriadku, preverte ich kvalitu. Moderné elektrospotrebice
maju sice nizku spotrebu, to ale neznameng, Ze ak ich do siete zapojite
naraz viac, bude jej kapacita dostato¢na. VV Ziadnom pripade neignorujte
a nepodcenujte nielen technické normy, ale ani odporucania vyrobcov.
Rovnako treba mat na paméti, ze nova kuchyna nie je kratkodoba
investicia. Preto si v dostato¢nom predstihu premyslite, ¢o si od nej
slubujete, a tomu prisposobte jednotlivé kroky.

Hranice, ktoré pomahaju

Kuchyna je Zivy organizmus, ktory ma svoje zékonitosti. Jednotlivé

postupy v nej zvy€ajne na seba nadvazuju, takze ak chcete mat poriadok,

treba si kuchyriu rozdelit na jednotlivé zony. Su to:

e zasobovacia zona (sem ukladdme Cerstvé, ale aj chladené a mrazené
potraviny, konzervy);
ulozny priestor (na riady, taniere, pohdre, pribory);
Cistiaca a umyvacia zéna (drez, umyvacka riadu, smetny kd3);

e plocha sluziaca na pripravu jedal pred varenim ¢& pecenim (pracovna
doska, kuchynské spotrebice s dosahom na korenia, pomocné nastroje
- naberacky, strihadld, dosky na krajanie);

® z6na na varenie a pecenie (sporak, varna doska, rura na pecenie,
mikrovinna rura, hrnee, plechy, panvice, digestor).

Linky a drezy

To, ¢o do kuchyne patri celkom jednoznacne, su kuchynské linky. Vyrabaju
sa v rozliénych variantoch. V minulosti zaznavané materialy presli
vyznamnou kvalitativnou zmenou, takZe aj materialy na baze drevodekoru
(v minulosti zname ako drevotriesky) maju kvalitnd povrchovu tpravu

a z ich farebnej skaly sa daju vytvorit zaujimavé efekty a kombinacie.
Samostatnou kapitolou su kuchynské drezy. Na rozdiel od minulosti

sa Uz dnes vyrabaju z ovela réznorodejSich materialov. Tradi¢ny smalt
vystriedali antikoro (nerez), kamen, umely kamen. Drez si dokonca mézete
nechat vyrobit z rovnakého materidlu, z akého je pracovna doska. Bude
tak priamo sucastou kuchynskej linky, bez viditelnych okrajov.

D®Mla 12015

Prakticka aj esteticka

Délezitym prvkom pri zariadovani kuchyne je podlaha. Mala by nielen
dlho dobre vyzerat. Rovnako délezZité je, aby sa lahko udrziavala, bola
odolna proti vode a mechanickému poskodeniu; urcite ocenite aj
protiSmykovu Upravu.

Vyhladavané su vinylové podlahy, ktoré spihaju vsetky spominané
kritéria. MoZu sa lepit pevne na podklad alebo sa daju kupit jednotlivé
diely, ktoré sa spajaju systémom klikov. Ak sa ¢ast podlahy poskodi, staéi
vymenit iba poskodeny diel. Kvalitnou podlahovou krytinou do kuchyne
je tiez linoleum. Vlyraba sa z prirodnych materiglov (juta, lanovy olej,
vapenec), ¢im spiﬁa i ekologické kritéria. Oblubenym materidlom je aj
dlazba. Lahko sa udrzuje; ak uvazujete o podlahovom kureni, je to idedlny
povrch. Na druhej strane je v3ak pomerne krehkd a studena. Teplejsia

je korkova podlaha, pri vhodnej povrchovej Uprave vysoko odolnd proti
mechanickému poskodeniu. V kuchyni najdu uplatnenie aj plavajuce
podlahy. Ich vyhodou je jednoducha montaz, su vsak menej odolné proti
vode a mechanickému poskodeniu.

Posviette si na to

Ako sme uz uviedli, kuchyria sa deli na niekolko sektorov. Dolezité je,

aby vietky mali primerané osvetlenie. Asi najddlezitejSie je osvetlenie

nad pracovnou plochou, ktora by mala byt osvetlena cela. M6zu to
zabezpecovat bodové svetla, ale aj svetelné rampy, Ziarivky medzi hornymi
a dolnymi skrinkami kuchynskej linky, ¢i v su¢asnosti moderné LED

pasky z vysokosvietivych diod umiestnené v zasuvkach alebo skrinkach
kuchynskej linky. Ak je su¢astou kuchyne jedalensky kut alebo barovy pult,
mali by mat samostatné osvetlenie. VyuZit mozete rovnaky typ svietidiel,
aké su nad kuchynskou linkou, alebo méZete zvolit inu alternativu, ktora
zvyrazni samostatnost tejto Casti kuchyne.

Kuchyna potrebuje aj centralne osvetlenie. Pri jeho vybere a umiestneni
sa orientujte podla svetovej strany, na ktoru je kuchyna orientovana,
podla farby stien a nabytku. Svetlo by malo byt zavesené tak, aby sa ani
vys$3i ¢lenovia domdcnosti nemuseli hrbit. €€

TEXT: Oldfiska Luptakova
FOTO: thinkstock.cz
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Taf tip
Napriek odbornej instalacii moze dojst k poruche
elektrospotrebicov. Vtedy vam urcite dobre posluzi

Unikatne poistenie domacnosti, vdaka ktorému sa mozete L G
vyhnut finanénym vydajom za opravu, napriklad pri poruche U

elektromotora. Viybavenie takéhoto poistenia je velmi
jednoduché. Viyberte si miesto a ¢as podla svojich
potrieb a dohodnite si stretnutie s nasim obchodnym
zastupcom. Poskytne vam v3etky podrobné
informacie a poistenie mozete hned
aj uzatvorit.

Kupujte len to, ¢o potrebujete

Elektrospotrebice su sucastou nasich domacnosti uz celé desatrocia.

Asi najstarSim pomocnikom su vysavace, ktoré sa zacali objavovat pred viac
neZ 100 rokmi. Obchody, kamenné aj internetové, ponikaju Siroky vyber toho,
¢o potrebujete a hl'adate. Co si treba vSimat pri vybere elektrospotrebicov?

A na ¢o si dat pozor, ak chcete, aby vam naozaj pomahali?
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Kazdy elektrospotrebi¢ musi byt oznaceny
energetickym Stitkom. Informuje o tom,
ako efektivne pristroj spotrebovava
energiu, a je zakladnym orienta¢nym
znakom, ak chcete Setrit nielen svoje
financie, ale aj zivotné prostredie. Podla
spotreby su elektrospotrebice zaradené do
jednotlivych tried - od A po G. Najlepsia,
s najnizSou spotrebou energie, je trieda A.

Asi najviac spotrebicov najdeme v kuchyni.
Sporak sice vela hluku nenarobi, ale
digestor, chladni¢ka, umyvacka riadu,
kavovar ¢i kuchynsky robot mozu priliSnou
hlu¢nostou pobyt v kuchyni poriadne
zneprijemnit. Najma v pripade kuchyne
spojenej s obyvacou izbou je mala
hluénost podstatnym kritériom pri nakupe
elektrospotrebicov.

Zvazte aj kapacitu, respektive objem
spotrebica. Iné naroky bude mat na pracku
ten, kto Zije sam a perie raz za dva tyzdne,
inu pracku, chladnicku alebo mraznicku
bude potrebovat viacélenna rodina.

V tomto smere sa naozaj oplati vidiet,

ako sa hovori, aj za roh. Spotrebice
nemenime kazdy rok, preto by sme ich

mali nakupovat aj s ohfadom na buducnost

\ a na svoj rodinny stav, pocet deti,
\, stravovacie navyky.

Spotrebice nam ulah¢uju Zivot,
no mali by sme investovat iba do
takych, ktoré naozaj vyuzijeme.
Pre mladych ludi, ktori doma len
ranajkuju a zvySok dna sa stravuju
mimo domova, je asi vyhodnejsie
kupit si kvalitny kavovar alebo
kontaktny gril. Rodiny, v ktorych
sa pravidelne a vela vari, urcite

\ \ vyuziju kvalitny sporak,
Z —Q \ v3c¢Siu chladnicku
V a mraznicku.

Umiestnit volne stojaci spotrebic nie

je az také narocné. Aj ked sa pomylime

o0 jeden-dva centimetre, dd sa esSte vielio
vymysliet. Pri vstavanom spotrebici je viak
malo pravdepodobné, Ze ho napracete do
skrinky, ktora je mensia ako jeho rozmery.
V malej kupelni si zase urcite najde miesto
pracka s otvaranim zhora. S chladnou
hlavou sa treba pozerat na farbu
spotrebicov. Najlepsie bude rozhodnut sa
pre taku, aka sa hodi do vasho interiéru.

TEXT: OldfiSka Luptakova, FOTO: thinkstock.cz

rady a tipy

Vdaka modernym spotrebi¢om sa méZzeme
zdravsie a racionalnejSie stravovat. Nové
technoldgie umoZnuju varenie v pare,
pecenie s minimalnym mnozstvom tuku.
V chladni¢kach a mrazni¢kach sa zase
potraviny uchovavaju dlhsie éerstvé.

Ak nie ste Specialista na elektrospotrebice,
urite bude najlepsie, ak si pred prvym
pouzitim nového pristroja podrobne precitate
navod od vyrobcu. Neopatrnou manipuldciou,
nevhodnym pripojenim do sieti alebo inym
neodbornym zasahom méZzete spotrebic¢
poskodit. V takom pripade je mozné, ze
vyrobca nebude mat pre vase ,majstrovanie”
pochopenie a zamietne vam reklamaciu.

Vo vieobecnosti plati, Ze vihké, ale aj
mrazivé prostredie elektronike skodi.
Samozrejme, pracka alebo umyvacka riadu
sa bez vody nezaobidu, ich instalaciu vsak
treba zverit odbornikom. Je ozajstnym
hazardom, ak privod elektriny do pracky
alebo umyvacky vo vihkom prostredi
zabezpecuje na zemi leziaca predlzovacia
Snura. Vplyvom vlhka, mrazu, ale aj
slneéného Ziarenia a prachu mozu
elektrické kontakty skorodovat a elektrina
sa dostane na nechranené €asti spotrebica.
Ten sa v lepSom pripade pokazi, v horsom
sa stane Zivotu nebezpe¢nym.

Spotrebice su svojim spdsobom inteligentné.
Aj preto nam dokazu napriklad svietiacou
kontrolkou naznait, Ze nieco nie je

v poriadku. PIné vrecko vo vysavaci alebo
chybajuce lestidlo v umyvacke riadu zvycajne
nepredstavuju velky problém. Ale ako

Casto menite filtre v digestore? Aku vrstvu
namrazy mate v mraznicke? Viete, kolko
prachu je nasadaného na zadnej strane vasej
chladnicky? Kedy ste naposledy utierali prach
a zvysky necistot z rurok plynového sporaka?
Na tieto ,drobnosti" sa nasi pomocnici
nestazuju, ale aj takéto ,malickosti" mozu byt
pri¢inou velkych neprijemnosti.

Napriek zodpovednému pristupu

a starostlivosti sa moze nas pomocnik
pokazit. Nie kazdy si méze dovolit pokazenu
vec vyhodit a kupit novu. Ak sa chcete
vyhnut ne¢akanym vydavkom, mali by

ste si nechat svoj majetok a aj domace
spotrebice poistit. Ale pozor, na niektoré
Casti elektrospotrebicov, zvy€ajne prave na
tie drahsie, sa poistenie majetku nevztahuje
a treba ich poistit osobitne.
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¢o o nich (asi) neviete

Lucia Forman Habancova

DBA NA DETAILY,
L KTORYCH DYCHA
CLOVECINA

Zacinala ako rosnicka vo
verejnopravnej televizii. Dnes

je z nej uspesna mlada dama

s vlastnou relaciou Showbiz

v spravodajskej televizii TA3.
Napriek svojim Uspechom zostala
Lucia Forman Habancova skromna
a stale usmiata. V jej domacnosti,
kam nas nechala nazriet, panuje
pokoj a harmonia.

Kol'kokrat ste sa v zivote stahovali?
Svoje prvé stahovanie si velmi nepamatam.
Mala som vtedy iba tri roky, no vdaka nemu
som si uz detstvo uZila v rodi¢ovskom dome.
Ako vysokoskolacka som Studijné volno travila
v podnajme - od garsonky az po jednu izbu

vo vacsom byte. Potvrdilo sa mi v3ak, Ze
dobrého sa vsade vela zmesti. Ked som uz totiz
isla do vlastného, veci z jednej malej izby som
stahovala autom aZ na Styrikrat.

Je nieco, Co si neustale beriete

so sebou?

Ak by som tvrdila, Ze iba samu seba, klamala
by som (smiech). Velké stahovanie som,
nastastie, eSte neabsolvovala. Ak to v3ak raz
pride, budem dbat predovietkym na doplnky.
MozZno to pdsobi rozpacito, no patrim medzi
[udi, ktori na zaujimavé a inSpirativne veci
nedaju dopustit. K niektorym mam vybudovany
osobitny citovy vztah, a ked sa na ne pozriem,
pripominaju mi mojich blizkych a priatelov.

Byt ste kupili ako novostavbu alebo
bola potrebna prerabka?

S manzelom sme sa rozhodli pre zachovaly,
Ciastoéne prerobeny byt. Zaujal nas
predovietkym dispozi¢nym riesenim,
priestrannostou, svetlostou a na panelakové
moznosti neobycajne velkou kuchynou.
Nevéhali sme ani minutu. Na za¢iatku sme
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len vymenili okna za plastové s trojsklom.

AZ po Siestich rokoch sme sa koneéne pustili

do radikalnejsej Upravy kuchyne, kupelne

a spalne. Na pomoc sme si pozvali Sikovnu
dizajnérku, ktora prisla s velmi zaujimavymi
napadmi. Napriklad v kuchyni sme zrusili

lodZiu, €o nam poskytlo priestor na pracovnu
Cast aj na jedalensku ¢ast oddelenu pracovnou
doskou s barom. Kupelfiu a WC sme dispozi¢ne
nemenili, len sme kompletne obmenili obklady

a zariadenie. Pri rekonsStrukcii chodby sme

kladli doraz na vzdusdnost pri zachovani
ukladacieho priestoru, preto sme okrem roldoru
so0 zrkadlovymi dverami po obvode miestnosti
umiestnili mensie skrinky. Cast nasho starého, ale
stale pekného nabytku sme nechali prelaminovat
do novej farby, aby ladil s novym nabytkom.

Pamitate sa eSte na pocit, ked'

ste prvykrat vchadzali do svojho
vlastného bytu?

Ruku na srdce, kto by si tento okamih
nepamatal? Vedela som, Ze s manZelom

nas ¢aka roboty ako na kostole, ale uz som,
chvalabohu, predychala pociato¢ny Sok. Steny
totiz posobili, ako by tu nakrucali nejaku

akénu prestrelku. Predchadzajuci majitelia mali
mnozstvo obrazov, kde bolo volhé miesto, tam
nieco viselo. Ked'si na to spomeniem, pamatam
si, ze vtedy mi vela nechybalo do placu.

Co podla vas vytvara atmosféru bytu?
Pastvou pre o€i su pre mria Stylové byty.

U mna osobne rozhoduje farebnost, zariadenie
a celkové riesenie bytu. Dbam na detaily, aby

z toho dychala ¢lovedina a pozitivna atmosféra.
Aj vdaka tomu sa tam naozaj citim velmi

dobre. Samozrejme, najde sa par ,much”, ale

v dohladnom ¢ase to budeme riesit.

Bez coho si nedokazete predstavit
domacnost?

Kniznica, velka pohovka, kvety - to musi
byt! A ako spravnemu milovnikovi flowinu
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mi nesmie chybat ani priestor na cvicenie.
Vo vieobecnosti mam rada priestrannost,
takze vzdusnost je pre mna tiez dolezita.
.Preplacanost” nemusim.

Na co ste v byte pysna?

PySna nie som, skor hrda. Rozhodne na veci,

ku ktorym som aspori ¢iastocne prilozila

ruku. Mam rada nase flakaté steny, ktoré sme
vytvorili spolu s manZelom. Bola to skvela
zgbava. V neposlednom rade sa mi paci aj nami
navrhnuta skrina v spalni.

Pocula som, Ze ste dobra kucharka.
Co nesmie chybat vo vasej kuchyni?
Praktickost je v kuchyni nadovsetko. Toto
kralovstvo som sa preto snazila zariadit tak,
aby bolo vietko potrebné poruke. Gurmanske
umenie ma vsak, Zial, aj svoju dafi, po vareni ¢i
peceni nasleduje hrba Spinavého riadu. Uz by
to chcelo pomocnika a tym nemyslim manzela
(smiech).

Je nieco vo vasej domacnosti, ¢o
by ste mozno teraz zariadili alebo
urobili inak?

Vzdy je ¢o obmierat, ale my sme s bytom
spokojni. Keby v3ak boli kedysi iné okolnosti,
prerabku by sme uz mali bezpe¢ne za sebou.

Mate v byte svoj kutik?
Mam, no zatial'iba v hlave. Myslim si, Ze
v kazdom z nds je stale kusok dietata,

a tak snivam o prutenej hojdacke
zavesenej na strope. Tu planujem

mat v izbe, ktoru sa chystame
prerabat. UZ sa neviem dockat.

¢o o nich (asi) neviete

Ktoru ¢ast bytu mate najradse;j?
Kazda ma svoje ¢aro. Magicka ale pre mna
uréite bude detska izba. Je v3ak eSte hudbou
buducnosti, zatial je tam pracovna.

Myslite si, Ze sa podla bytu a jeho
zariadenia da spoznat charakter
¢loveka?

Minimalne odhalite, ¢i je bordelar alebo
poriadkumilovny & perfekcionista.

Co by ste odporucili tomu, kto sa
chysta zaopatrit si nové byvanie?
Pri kupe starSieho bytu treba mat kus Stastia.

Pri prerabke by som odporucila nechat si spravit
navrh interiérovému dizajnérovi. Aj keby ste sa
mdze posluzit ako odrazovy mostik. Na realizaciu
odporucam objednat jednu firmu, vyhnete sa
tak stresu z koordinovania prac medzi viacerymi.
Naopak, na Specialne prace si objednajte
Specializovanu firmu, usetrite tak vela ¢asu.
Prace ¢o najcastejsie kontrolujte, vyhnete sa

tak komplikovanym opravam a tpravam po ich
skonéeni. A eSte nieco - prvy odhad nakladov si
vynasobte koeficientom minimalne 1,3. <<

TEXT: Lucia Titkova
FOTO: Dano Veselsky
archiv Lucie Forman Habancovej
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domaci zahradkar

Zeleni spolocnici a ich

ZIMNE PRAVIDLA

Izbové rastliny si rovnako ako l'udia potrpia na ,dobré bydlo".
To pre ne predstavuju primerané svetlo, teplo, vihkost.

V zime kvetiny oddychuju a tak zdanlivo nepotrebuju tolko
starostlivosti ako na jar ¢i v lete. Ak sa vSak neskdr chcete
tesit z ich krasy, nemali by ste prave teraz podcenit niekolko
zasadnych pravidiel igh pestovania.




Voda raz tyzdenne

Zelené Casti rastlin obsahuju az 80 - 95 9% vody. Vdaka vode, velmi
zjednodusene povedané, ziskavaju kvetiny energiu na svoj rast. V zimnom
obdobi, ked nerastu, logicky tolko vody nepotrebuju, preto ich staci
zalievat raz tyzdenne. Voda by mala mat izbovu teplotu, odporuca sa
nechat ju pred polievanim den, dva odstat. Kvetina¢ by nemal byt mokry
a uz vobec by kvety nemali stat vo vode. Neprimerané polievanie v ¢ase
vegetacného pokoja im nedopraje pokojny zimny spanok a voda v miske
moze spdsobovat zahnivanie korefiového systému. LepSie nezZ zalievanie
zabezpedi rastlinam dostatok vlhkosti pravidelné rosenie.

VyZivu potrebuju

Slneény svit, ktorého je pocas zimnych dni ako Safranu, chyba aj
izbovym rastlinam. Svetlo je totiz rovnako ako voda nevyhnutné pre ich
zivot. Kvetiny by sme mali preto umiestnit na svetlé miesta, k oknam,
na presvetlené schodiska, do zimnych zéhrad, kde sa teplota vzduchu
pohybuje okolo 18 °C. Takéto zimné stanovistia sa nehladaju lahko, najma
v bytoch v paneldkoch. Potom sa stava, Ze kvetiny zvy€ajne nechavame
na okennych parapetoch, policiach, kvetinovych stolikoch situovanych
¢asto v blizkosti radiatorov. To rozhodne nie je miesto, ktoré by spinalo
predstavy o chladnejsom zimovisku. Navyse, pri oknach alebo dverach
na balkén vystavujeme svojich zelenych spoloénikov este jednému
nepriatelovi - a tym je prievan. Aj pri kratkom vetrani moZe listy popalit
mrdz. Ak teda cheete vetrat a otvorit len ¢ast okenného kridla, nelutujte
namahu a na chvilu zlozte ¢repniky z celej parapetnej dosky, pripadne
umiestnite kvety na okno nasmerované na juh.

Nemente substrat

V zime si rastliny potrebuju oddychnut, preto ich zbytoéne nevyrusujte.
Ak chcete posilnit ich kondiciu, raz za tyzden im poutierajte prach z listov
(v pripade chlpatych listov pouzite stetec). Listy s hladkym povrchom je
vyhodné o3etrit Specialnym sprejom odpudzujicim prach. Hoci sa mbze
zdat, Ze rastlinam nieco chyba, nepresadzajte ich a vymenu substratu
odlozte az na jar. Ak vSak aj napriek nulovému polievaniu kvetina stale

Zamia alebo
zamiokulkas potrebuje
rozptylené svetlo

a dostatok vody. Polievat
Ju vsak staci raz
tyZdenne,

nie Castejsie.
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vadne, svedci to o premokrenom substrate. Mokra zemina brani pristupu
Zivin ku koreriom, teplota v ¢repniku klesd, ¢o vytvara podmienky

na vznik hniloby a plesni. V takom pripade je predsa len lepsie pouZit
novy substrat. Pred presadenim do novej zeminy korene umyte v roztoku
harmanceka alebo hypermanganu.

Pocas zimy obmedzte na minimum aj hnojenie. Iba rastlinam, ktoré kvitnu
i v zime, treba pomoct vhodnou vyzivou.

Zelené pluca domacnosti
Zelené rastliny nie su iba estetickym prvkom nasich domovov. Vdaka
fotosyntéze (chemicka reakcia, pri ktorej sa za pomoci sinecnej energie
viaze v zelenych rastlinach uhlik z kysli¢nika uhli¢itého rozptyleného

vo vzduchu a sucasne sa spat do atmosféry uvoliuje kyslik) existuje

Zivot na Zemi. Hoci sa tento globalny pohlad tyka skér obrovskych
zelenych porastoy, aj v mikrokozme nasich domacnosti ngjdeme rastlinné
ekologické Cistiarne v pravom zmysle slova.
Napriklad filodendron, fikus, brec¢tan alebo $plhavnica (zndipejsia pod
nazvom ,blaznivy Jano") si dokazu-poradit so skodlfvinamifiktoré t;
uvolfiuju z naterov, lakov, lepidiel, Cistiacich prostriedkov. to aj
sanseviera, viac znama ako ,svokrine jazyRy". Krasne kvitaé #hy, ako
su klivie ¢i izbové ruze, zase uspesne likvidujio tt' alg

\

TEXT: Oldfiska Luptakova

FOTO: thinkstockcz

Dracéna je déstojnd, exotickd a nendrodnd rastling.
Pozndme rézne druhy a farebné varidcie. Vytvdra
drevity kmeri tak, Ze odumieraju listy zo spodnej Casti.
Dracéne vyhovuje polotien, pricom treba dat pozor, aby
nestdla v prievane, ktory jej Skodi a urychluje Zltnutie
a opaddvanie spodnych listov.

Filodendron sa hodi do zdvesnych kvetindcov.
Obéas potrebuje radikdiny rez, aby zhustol.
Md rdd jasné, rozptylené svetlo, pripadne
polotieri. Priame sinko nezndsa.
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napady a inSpiracie

RECEPT
NA KUCHYNU

Aj pre kuchyne plati pravidlo, kol'ko l'udi, tolko

chuti. Nastastie, v sicasnosti je uz mnozstvo vyrobcov

a dodavatel'ov, takze si je z coho vyberat. Je len na vas, ¢omu
date prednost, ktory typ kuchyne sa bude najviac priblizovat
vasim predstavam. Mozno vam pri rozhodovani sa pomozu
rieSenia, ktoré vam — ako inspiraciu — ponukame.

S pomocou PSS méZe byt vasa kuchyna este lepsia
a krajsia. Stadi vyuzit nas spotrebitelsky Uver na vybavenie |
domacnosti, vdaka ktorému si zabezpedite nielen novy stél,
stolicky (¢i iny nabytok), koberce, lampy, ale dokonca aj novy
kavovar. Uver ma nizku trokovii sadzbu a jeho vybavenie
je velmi rychle. Jednoduché je aj jeho Cerpanie - na /
dokladovanie ucelu nepotrebujete Ziadne blocky ani
faktury. VSetky dalSie informacie vam poskytfie
niektory z naSich obchodnych zéstupc V.
Ich zoznam najdete na www.pss.sk.

Mala kuchyna

Kuchyna na obrazku, verte alebo nie, ma

iba 4 m2 Pri malych priestoroch je dolezZité
zachovat jednotlivé sektory, ktoré v kuchyni
vyuzivate. Vedla ulozného priestoru, v naSom
pripade reprezentovaného chladnickou

s mraznickou, by ste mali mat miesto na
pripravu potravin. Logicky nasleduje sektor,
v ktorom budete varit a piect.

Maximalne vyuZitie priestoru dosiahnete

aj vyberom a umiestnenim vhodnych
spotrebicov. Dnes uz si mézete kupit v jednom
module napriklad elektricku raru kombinovanu
s mikrovinkou. Do malych priestorov su
vyhodnejsie vstavané spotrebice. Cim mene;
kuchynskych pomocnikov umiestnite na
pracovnu dosku, tym bude kuchyna opticky
vacsia. Jej vzdusnost podcCiarknu svetlé farby
a vhodné osvetlenie pracovnej dosky, skriniek
a zasuviek.

Kuchyna s ostrovéekom
Toto riesenie je vhodné, ak mate vela
miesta. Okrem tradi¢nych spotrebic¢ov
si moéZete dovolit aj nadstandardné -
napriklad vinotéku. VV naSom pripade
je ostrovcek obojstranny, ¢o poskytuje
pohodiny a bezpeény pristup. Vdaka
dostatonému priestoru nepotrebujete
horné skrinky. Vsetko umiestnite do
dolnych zasuviek, ktoré su Siroké

az 1,20 m. Do velkych priestorov

si pokojne mozete zvolit tmavsie
farby. Aj pri velkych kuchyniach viak
plati pravidlo, Ze jednotlivé zény -
ulozna, pripravna, priestor na varenie
a umyvanie - musia byt zoradené tak,
aby ste mali v3etky veci poruke a aby
jednotlivé ¢innosti na seba plynule
nadvazovali.
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T | Rady
architekta

BV minulosti sa
pri jedalenskom
stole stretavala
celd rodina. Dnes
sa komunikacia medzi ¢lenmi rodiny
vytraca, ¢o je velka Skoda. Takze, ak vam
to len trocha vychadza, nezabudnite
na jedalensky stol.

B Pracovna doska ma tandardne hibku
600 milimetrov. Odpori¢ame, aby bola
0 100 milimetrov hibsia ako kuchynské
skrinky umiestnené pod fou. Do volného
priestoru moZete bez problémov
nainstalovat rozvody a nemusite ich
zasekavat do steny.

B Moderné kuchynskeé batérie sluzia
nielen ako regulator mnoZstva a teploty
spotrebovanej vody. Na trhu najdete aj
kuchynskeé batérie so sprchou. Pohybliva
hadica, ktora je ich stcastou, umoziuje
napustat vodu aj do nadob mimo drezu.

Kuchyna spojena s obyvackou
Tento typ kuchyne mozeme oznaCit aj ako ,dva v jednom"”. Na jednom mieste mozete varit

a zaroveri byt v kontakte s ostatnymi élenmi rodiny. Aby bol pobyt v takejto kuchyni prijemny B Ekologickému mysleniu vychadzaju

a komfortny, mala by mat v prvom rade kvalitné odvetravanie. To moZe zabezpetit vhodny digestor, v Ustrety integrované smetné kose.

ak to ale dispozi¢né riesenie bytu umoZzfiuje, je vhodnejsie priame vetranie. Zladeniu celku prospeje, Byvaju umiestnené vo vysuvacich

ak sa materialy a farby z kuchyne objavia aj v obytne] asti (a naopak). V nasom pripade su zasuvkach, maju delené priecinky,
farby z kuchynskej linky pouZité aj v obyvacej ¢asti. Vstavané spotrebice v kuchyni st ukryté pod do ktorych moZete pohodine separovat
dvierkami z rovnakého materialu ako vstavané tlozné priestory v obyvacej ¢asti. jednotlivé druhy odpadu.

Kuchyna je od obyvacej Casti oddelena barovym pultom. Mal by byt vysoky od 1 100 do 1 200 mm. B Suastou kuchyne s aj potravinové

Svietidlo zavesené nad nim vytvara samostatny, zdanlivo izolovany priestor. Pri dobrej kombinacii

krine. Ak h i y
jednotlivych stavebnych prvkov poskytuje barovy pult aj vhodné ulozné priestory. skrine. Ak sa rozhodnete pre integrovany

vysuvny systém, ziskate prehlad
a ulozené veci budete mat [ahko
a okamZite dostupné.

Nepodceniujte ani taku zdanlivo
nepodstatnu vec, ako je kovanie. NielenZe
dokaze timit narazy zasuviek, ale aj
poddiarkne celkovy vzhlad kuchyne.

Cim viac spotrebicov, tym viac zasuviek
budete potrebovat. Ak chcete, aby ich
nebolo vidno, zvolte si vysuvné zasuvky.
Je to valec skryty v kuchynskej linke. Stadi
tuknut na snimag, valec sa vysunie a mate
k dispozicii hned' niekolko zasuviek.

D®Mla 12015
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Rustikalna kuchyna

Istym navratom do minulosti, k vidieckemu
rieSeniu, je rustikalna kuchyna. V su¢asnom
ponati uz ale nejde o to, aby sme v kuchyni
kurili uhlim ¢ drevom. Ide o celkovu atmosféru,
ktoru dotvara najma pouzity material - drevo,
tehla, kamen. Steny, lodzie a balkony mézu
vdaka drevenym obkladom ponuknut iluziu
vidieka. Drevené okna namiesto plastovych
dotvoria celkovy vzhlad. Zaclony z umelych
materidlov vymerite za hackované, doplfte
kanafasovymi zavesmi. Materialy na podlahach
by mali koreSpondovat s obloZenim alebo
omietkou. Idealnym doplnkom su kvetiny

na balkone a bylinky v ¢repnikoch.

Rustikalne kuchyne su vyrobené z hrubo
opracovaného dreva, jednoduché, bez
zbytoénych o0zddb. Zvy¢ajne v nich nendjdeme
horné skrinky. Nahradzaju ich police,

na ktorych visia taniere, panvice, hrnce.
Kuchynska linka byva ¢lenena na mnozstvo
malych zasuviek. Drez by mal byt keramicky
alebo z kamena, bez odkvapavacej plochy.
Staré umyvadla méZzu pripominat klasické
batérie s dvoma krizovymi kohutikmi

pouzité namiesto pakovych batérii. Sucastou
rustikalneho interiéru su aj prutené kosiky,
police, na ktorych visia platenné vrecka

so susenymi bylinkami, ¢i vankuse z rovnakého
materialu ako zavesy.

TEXT: Petra Mancalova
FOTO: A-STUDIO, thinkstock.cz
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Spravne odpovede z vylistenej krizovky posielajte postou na adresu DOMa, JAGA GROUP, s. . 0., Lamacska cesta 45, 841 03 Bratislava 42 alebo e-mailom na doma@jaga.sk
do 31. 3. 2015 (v e-mailoch nezabudnite uviest aj postovu adresu). Na troch vyhercov ¢aka roéné predplatné ¢asopisu Tvorivé byvanie.

Za spravnu odpoved z ¢asopisu DOMa 4/2014 ziskavaju roéné predplatné casopisu Tvorivé byvanie Peter Norulak z Rimavskej Soboty, Katarina Bencova z Modry
a Andrea Ondrejkova zo Slepcian. Srdecne gratulujeme.

DENNE SVETLO PRE ZDRAVY DOMOV

Presvetleny interiér prinasa domovu
pohodu a jeho obyvatel'om zdravie.
Dostatok denného svetla v byte ¢i dome ma
vyznamny vplyv nielen na fyzické zdravie
¢loveka, ale aj na jeho naladu a schopnost
sustredit sa. Uspora elektrickej energie je
dalsi prijemny bonus.

Denné svetlo je zadarmo. Vlyuzite ho vo svoj
prospech a vytvorte si atraktivny domov,

v ktorom sa budete citit prijemne. Vdaka Sirokej
Skale vyrobkov VELUX privediete denné svetlo
velmi jednoducho tam, kam treba.

Denné svetlo je neodmyslitelnou sucastou
obytnych miestnosti. Vyznamne sa podiela

na vytvarani optimalnej vnutornej klimy a na

Presvetlujte cez strechu

Sucasné architektonické trendy potvrdzuju
vyznam denného svetla v beznom Zivote
domacnosti. Stresné okna nie su preto
charakteristické len pre obytné podkrovia.
Osadenim okien do strechy mozno presvetlit
aj hlboké priestory prizemnych domov. Stresné
okna zasadnym spdsobom zlepsuju distribuciu
svetla v miestnosti a osvetluju aj ¢asti
umiestnené hibSie v miestnosti.

V kombinacii s fasadnymi oknami prinasaju
zasadné zlepsenie svetelnych pomeroy,

ktoré ocenite najma v ustrednych obytnych
miestnostiach, haldch a vstupnych priestoroch
¢i na pracovnych plochach v kuchyni.

(L
«» -

celkovom charaktere interiéru. Ma jedineénu
schopnost opticky zvacsit priestor a zaroven
pdsobi blahodarne na ludsky organizmus. Niz3ia
potreba osvecovat slabsie presvetlené miesta
umelym svetlom prirodzene vedie aj k niz3ej
spotrebe elektrickej energie.

pys L «
VEDELI STE, ZE? i
Stresné okna privedu do domacnosti az
dvakrat viac denného svetla ako fasadne
okna, a dokonca trikrat viac ako vikier

s rovnakymi rozmermi.

Svetlo si najde cestu
kamkolvek

Studie potvrdili, Ze umiestnenie troch streSnych
okien do strechy prizemného domu vyznamne
zwysi kvalitu prostredia, ale zaroveri vdaka
tepelnoizolaénym vlastnostiam okien nezvysi
potrebu energie na vykurovanie. Kazda miestnost
si vyzaduje uréité mnozstvo denného svetla

v zavislosti od vyuzitia priestoru. Su vsak miesta,
kde sa s dennym svetlom zvycajne nepodita.
Pomocou svetlovodov ho pritom mozno
jednoducho priviest takmer kamkolvek, aj do
tmavych alebo umelo osvetlenych priestorov,
akymi su napriklad chodby, Satniky, toalety a pod.

www.velux.sk
[ §i Sledujte nas na Facebooku: VELUX.sk
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UVER NA BYVANIE

BEZ ZALOZENIA NEHNUTELNOSTI

Som LiSiak. Mojou misiou je priniest vam lepsie byvanie.
Teraz mozete ziskat to, na ¢o by ste inak dlho cakali.
Byvajte lepsie vdaka uveru:

e do vysky 50-nasobku mesacného platu

® az do 45 000 eur

* bez zalozZenia bytu alebo domu

Menime vase byvanie na domov.

PRVA STAVEBNA
SPORITELNA

Infolinka: 02/58 55 58 55 Viac na www.pss.sk
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